Az élet értelme

Azon til, hogy sokan azt mondjak, hogy a mai fiatalok nagyon feliiletesek, nem
szabad elfelejteniink, hogy elsésorban a kamaszoknak nagyon sok kérdésiik van.

A kamaszkor az almok, tervek, remények és egyben a gyakori csalddasok a belsd
sebek ¢és a bizonytalansag idszaka. Es éppen ezekbdl, a fajdalmas pillanatokbol sziiletnek a
fiatalokban az élet legkomolyabb és legfontosabb kérdései.

Egy varosban egy kozépiskolai tanarné azt kérdezte a diakoktol: ,,Hanyan
koziiletek, sosem gondoltatok az ongyilkossagra?” Az egész osztalybodl csak egyetlen egy,
emelte fel a kezét.

Ilyen szituacidk az 0k természetiiknél fogva késztettnek arra, hogy elgondolkodjunk az
élet értelmén.

A fiatalok gyakran felteszik maguknak ezeket, a kérdéseket. A lekiilonb6zd idOkben és a
furcsa mddon teszik fel.

Tehat mit jelent az élet értelme?

Erre a kérdésre hatarozott valasz nem létezik.

Azt amit most megerdsithetiink azaz, hogy minden férfi és né szamara 1étezik egy kozos cél:
A BOLDOGSAG. , Mindnyéjan boldogok akarnak lenni” (Ciceron).

Ugyanezt Jézus a ,,Program beszédében kezdi” ezekkel, a szavakkal: ,,Boldogok” ami azt
jelenti szerencsések, sikeresek.

Az ember nem sziiletik boldognak, de azza valik.
Hogyan?

A boldogsag, a meggy6zddés, hogy az ¢€letiinknek van értelme csak akkor talalhatdo meg, ha az
ember keresi...

- ...azt hogy nyitott legyen a ,,felebarat” nak és egyben a ,,felebarat” felé

- ...azigazi kommunikéciot a ,,felebarattal”

- ...akoOzosséget a ,,felebarattal”

Ez a meggondoléas /megfontolas, tekintetbevétel/ a témank lényege. Ez teologiailag is
egy helyes megfontolds. Nem csak azért jon szoba, hogy igazoljuk a mi elméletiinket, de azért
mert 6 is valoban ugyanolyan kdvetkezményekre /végeredményre/ jut. Az ember nyitottsagra
hivatott Istennel, kommunikdciéra Istennel és kozosségre Ovele. O az életiink célja.

Tehat ezt a lehetdséget akarjuk kihasznalni, ahogyan mondjuk, elmélkedésre a nyitottsagrol, a
kommunikéciorol és elsdsorban a kdzosségrol EMBERI SZINTEN.

Miért éliink?

Ugyanezt a kérdést tette fel egy gyermek a nagymamadjanak, aki nem tudott ra
valaszolni, ezért nekiink cimezte.

Egy ilyen torténet arra emlékezetett minket, hogy a kisgyermekkor a metafizika kora.
Valoban ebben a korban a leggyakrabban hasznalt sz6 a ,MIERT?” A kisgyermek
elcsodalkozik, gondolkodik, felfedez, megismer. Aztan iddvel a kivancsisaga lassan fejlodik
egy alland6 valtozasi folyamatban. Tobbé mar nem csak a metafizikai ,,miért” re keresi a
valaszokat, de szomjazik az informéciok utan is. A gyermek Ossze akarja szedni ezeket azért,
hogy megmutassa mindenkinek mennyire ligyes, €s igy biiszke lehet sajat magara.



Az iskola sajnos csak az utobbit veszi figyelembe. Elonybe részesiti a ,tudni” és
elhanyagolja az ,¢érteni”. A ,megértés” bdl csak ,tudds” lett. A tdmegkommunikécios
¢szkozok is a legtobbszor tényeket kozdlnek és csak néha okokat és kovetkezményeket a
dolgok mogotti értelmét. A ,,MI” helyettesiti a L, MIERT” -et.

Miért az élet?

Ez egy lényeges kérdés, az elsd €s az utolso6 az ¢életben, az a forgatag, amely berant minket az
idébe, ezer dologba ¢s tevékenységbe...!

Sajnos éppen az idd, a dolgok megkockaztatjak megakadalyozni, azt hogy éljlink, és
hogy megtaléljuk az életiink helyes értelmét.
De mire / is/ szolgal az élet?
Milyen komoly de egyben félelmetes ez a kérdés amelyet a gyermekek is feltesznek nekiink.
Ez egy kérdés, amely a sziiletés és a halal okat keresi.
Sok fiatal ongyilkos lett, mert nem talalt kielégitd valaszt. Sokan masok elkeriilik a valaszt és
megszokasbdl ¢élik az életiiket megadassal /megnyugvassal/, apatikusan, azon til, hogy néha
¢szrevesznek egy napsugarat. De ez tulélés és nem élet!
En mindenképpen szeretnék valaszolni a kérdésre akkor is, ha megkockaztatom, hogy nem
leszek megértve.
,Mire szolgal az élet?” En azt mondom: ,,SEMMIRE SEM SZOLGAL!”.
Ha mindent csak a haszonelviiség alapjan értékeliink, az eldnyOsség, a termékenység
/produktivitas/ alapjan, tehat akkor azt mondom, semmire sem szolgal. Az életnek a
magyarazata sajat magaban van.
Az élet AJANDEK, az elsé ajandék. Keresztény kifejezésekkel /terminusokkal/ élve az elsé
befogadott kegyelem. Az élet valdjaban ajandék, amely lehet6vé teszi nekiink mads, sok
ajandék befogadasat és atadasat. Az emberi élet csodalatos, isteni, szent. ElsO pillanattol az
utolsoig.

Tehat térjlink vissza a kiindul6 kérdéshez: Miért az élet?
Most két valaszt adhatunk.

Az elsé: ISTEN DICSOSEGERE. Egy gyermeknek azt mondanam ISTEN OROMERE.

Sz. Pal levele az Efezusiaknak ezekkel a szavakkal kezdddik: ,,Az Istennek gy tetszett...”.
/az olasz forditas szerint/

Nem csak teremtmények vagyunk, amelyek az O josagabol sziilettiink, de jol elgondolkodva
azon amit mond az evangéliumban, felfedezziik Jézusnak az O keresztjének, feltimadésanak,
a Szentlélek elkiildésének kdszonhetden mi bevoltunk oltva Istenbe. Gyakorlatilag...az élettel
egyiitt megkaptuk azt a képességet, hogy 6rokké léteziink. Egy életet nagy ,,E” betiivel.

Létezik egy masik valasz is: AZ ELETET AZERT KAPTUK, HOGY MI IS TUDJUNK
ADNIL

Jézus errdl gyakran beszél: ,,Aki meg akarja menteni életét, az elvesziti azt”. Az ami
ajandékozva van ajandékot kivan. Az élet nem egy kincs, amelyet féltékenyen kell Orizni,
vagy talentum, amelyet el kell asni. Egy kincs, egy befektetésre vard toke, egy talentum,
amelyet sokszorositani kell. Az életet azért kaptuk, hogy az ember tudjon szeretni.

» A Szentlélek tegyen minket Neked 6rok ajandékul”.



